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HNLEITUNG

Der folgende Leitfaden basiert auf den Empfehlungen der Konferenz der 6sterreichischen Musik-
schulwerke (KOMU) und dient als Grundlage fiir den Prasenzunterricht an den Musikschulen des
Landes Karnten ab dem Wintersemester 2020/21.

Grundlage dieses Papiers sind die Erkenntnisse und Vorgaben der 6sterreichischen Bundesregierung
und ihrer Expertenstabe, die Erkenntnisse und Vorgaben der Karntner Landesregierung und ihrer
Expertenstdbe (insbesondere der Landessanitatsdirektion) sowie einschlagige Studien.

Da die Covid-19-Situation nach wie vor eine dynamische ist, muss gegebenenfalls eine Anpassung
der in diesem Leitfaden genannten MalRnahmen vorgenommen werden. Im Einzelfall kénnen von
Fiihrungskraften der Musikschulen lber den Leitfaden hinausgehend noch weitere — auch ver-
scharfte — MalRnahmen getroffen und angeordnet werden.

RECHTLICKERUNDLAGENNDZUSTANDIGKEITEN

Fir die Musikschulen gelten die Regelungen der KOMU sowie die Anordnungen der zustandigen
Behorden (Gesundheitsministerium, Landeshauptleute, Bezirksverwaltungsbehoérden, ...).

Die Regelungen und Empfehlungen des Bildungsministeriums (BMBWF) sind fiir Musikschulen
grundsatzlich nicht anzuwenden (Ausnahme: Kooperationsprojekte mit Bildungseinrichtungen wie
Regelschulen und Kindergarten).

AMPELSSTEM

Der Leitfaden richtet sich nach dem Corona-Ampelsystem der Bundesregierung und skizziert vier
Szenarien:

geringes Risiko - einzelne Fille, isolierte Cluster

mittleres Risiko - moderate Falle, primar in Clustern

hohes Risiko - Haufung von Fallen, nicht mehr Giberwiegend Clustern zuordenbar
@ schr hohes Risiko - unkontrollierte Ausbriiche, grof3flachige Verbreitung

Die aktuelle CoronaAmpelKartefinden Sieunter coronaampel.gv.at

Ampelfarben sind im Leitfaden einzelnen MalRnahmen zugeordnet. Springt die Corona-Ampel in ei-
ner Region auf eine bestimmte Farbe, so ist die der Ampelfarbe zugeordnete MaBnahme in dieser
Region umzusetzen. Alle MalBnahmen ohne spezielle Ampelfarben-Kennzeichnung sind immer um-
zusetzen.

Beispiel:

B KonferenzefrindenausschlieRlictdigital statt.

Wenndie Regiorbzw.der Ort mit der Ampelfarbeorangeoderrot gekennzeichnetind findenKon-
ferenzenan MSausschlieldth auf digitalem Wegstatt.

1 https://www.sozialministerium.at/Informationen-zum-Coronavirus/Coronavirus---Haeufig-gestellte-Fragen/FAQ--Corona-Am-
pel.htm| 01_09_2020
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UbersichtMaRnahmenAmpelsystem
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Musikschulen

Griun
(Normalbetrieb mit
Hygienevorkehrungen)

Gelb
(Normalbetrieb unter
verstarkten Hygienebe-
stimmungen)

Orange
(Betrieb mit erhdhten
SchutzmalRnahmen)

wie griin, zusatzlich:

wie gelb,zusétzlich:

Vollstandiges Unter-
richtsangebot je nach
raumlichen Vorausset-
zungen und mit entspre-
chenden SchutzmaR-
nahmen (Hygiene- und
Abstandsregeln etc.)

Verpflichtendes Tragen
des MNS auBerhalb der
Unterrichtsraume

Festlegung der Vor-
gangsweise bei Ver-
dachtsfallen

Fihren nachvollziehba-
rer Dokumentationen in
Bezug auf Contact Tra-
cing (Sitzplane, Datener-
fassung von Besuchern
etc.)

Offentliche Veranstal-
tungen (Klassenabende,
Konzerte) unter Einhal-
tung der entsprechen-
den SchutzmaBnahmen
und mit Praventionskon-
zept moglich

V  Empfohlenes Tragen des

MNS in den Unterrichts-
raumen (nach padagogi-
scher Sinnhaftigkeit)

V  Verstarktes Liften und

Reinigen (insbesondere
bei Gruppenunterrich-
ten)

V  Schul- oder Kindergar-

tenkooperationen It.
Vorgaben der zustandi-
gen Behorden mit er-
hohten SchutzmaBnah-
men

V  Keine Blaserklassen im

reguldren Schulunter-
richt

V  Keine Durchmischung

von Gruppen in Kinder-
garten

V  Offentliche Veranstal-

tungen unter erhéhten
SchutzmaBnahmen
moglich

Reduzierung der Grup-
pengroRen im Gruppen-
und Klassenunterricht je
nach Vorgaben der
Schultrager bzw. Behor-
den

Verpflichtendes Tragen
des MNS in allen Unter-
richtsrdumen, soweit
moglich

Keine Schul- oder Kin-
dergartenkooperationen

Sprechstunden und El-
terngesprache aus-
schlieBlich telefonisch
oder digital

Schulfremde Personen
nur in Ausnahmefallen
und nach Genehmigung,
spezielle Regelungen fir
Ankunft und Abholen
durch Erziehungsbe-
rechtige

Weitere Erhohung der
SchutzmalRnahmen bei
offentlichen Veranstal-
tungen

Die Musikschuldirektion informiert sich laufend Gber die aktuelle Situation in der Region und stellt
den Informationsfluss liber die aktuell giltigen Regelungen an die Lehrenden, Schiiler*innen und
Erziehungsberechtigten sowie die Partner im Bildungs- und Kulturnetzwerk (Regelschulen, Vereine

etc.) sicher.

2 ausgenommen Personen, die im selben Haushalt leben
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SchlieBungler Musikschulé

Die SchlieBung einer Musikschule im Falle einer Epidemie obliegt der Gesundheitsbehorde. Die Be-
zirksverwaltungsbehorden haben basierend auf dem Epidemiegesetz die Kompetenz, entspre-
chende Verordnungen zu erlassen.

Wenn es sich um einen Fall handelt, der mehr als einen Bezirk betrifft und daher entsprechend
Ubergreifend zu regeln ist, hat der Landeshauptmann zu agieren und eine Verordnung zu erlassen.
Seine Verordnung setzt sodann die (anderslautenden) Verordnungen der Bezirksverwaltungsbehor-
den auBer Kraft*.

Wenn die Regelungen fiir das gesamte Bundesgebiet vorgesehen werden sollen, dann ist der Ge-
sundheitsminister am Zug und seine Verordnung setzt wiederum jene des Landeshauptmanns und
der Bezirksverwaltungsbehorde auBer Kraft>.

Wenn es zum Auftreten einer anzeigepflichtigen Krankheit kommt, so sind konkret die Bezirksver-
waltungsbehorden als Gesundheitsbehdrden fiir vollstandige oder teilweise SchlieRungen von Lehr-
anstalten, Kindergarten und dahnlichen Anstalten zustandig, wie es im § 18 EpidemieG ausgewiesen
ist. Hier wird die Gesundheitsbehorde tatig und verstandigt die Schulbehérde (bzw. im Fall der Mu-
sikschulen die zustandige UAbt.), welche die SchlieBung unverziglich durchzufiihren hat.

KONKRETHASSNAHMEN

Anreisezur Musikschule
Fiir die Anreise zur Musikschule gelten die Verhaltensregeln laut den jeweils gliltigen Verordnungen
des Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz.

Maflinahmenim Musikschulgebaude

1 Eine Ansammlungvon Menschenbeim Eintreffen ist auf jeden Fall zu vermeiden

1 Mund-NasenSchutziragen (siehe Tabelle S. 4) — ausgenommen sind Kinder unter 6 Jahren so-
wie eventuell Kinder/Jugendliche mit besonderen Bediirfnissen. Sollten ankommende Personen
keinen Mund-Nasen-Schutz haben, sind entsprechende Vorkehrungen zu treffen, damit das Ge-
bdude nur mit MNS betreten wird.

9 Abstandhalten: Der Sicherheitsabstand von mindestens einem Meter zu jeder anderen Person
muss dauerhaft gewahrt bleiben. Bei Kindern bis zum Volksschulalter wird dies evtl. nicht in
jeder Situation moglich sein, sie sind jedoch so gut wie moéglich zur Beachtung der Abstandsregel
anzuhalten.

9 Handewaschen:lede Person muss sich unmittelbar nach Betreten der Musikschule griindlich
mit Wasser und Flissigseife die Hande waschen (mind. 30 Sekunden, die Wassertemperatur
spielt dabei keine Rolle). Wo dies nicht moglich ist, sind die Hande zu desinfizieren.

1 Bei Bedarf ist durch ein Leitsystemim Gebdude (z. B. Bodenmarkierungen) zu gewdhrleisten,
dass der notwendige Sicherheitsabstand eingehalten werden kann.

3 bmbwf, Schule im Herbst 2020, 17. August 2020
4§ 43 Abs. 4a EpidemieG
5vgl. § 43 Abs. 4a letzter Satz EpidemieG
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1 Ein Aufenthaltin Foyers Géangeretc. ist moglichst zu vermeiden Die Schiilerinnen und Schiler
missen sich auf direktem Weg in ihren Unterrichtsraum begeben und nach Beendigung des Un-
terrichts das Gebaude wieder auf direktem Weg verlassen.

1 Es sind im Gebaude an geeigneten Stellen deutlich sichtbare Hinweisplakateauf die jeweils gl-
tigen Sicherheitsbestimmungen auszuhangen.

1 Die Benutzungvon Liftanlagenist nach Moglichkeit zu vermeidenund soll vorzugsweise Men-
schen mit besonderen Bedlirfnissen und eventuell notwendigen Transporten von Instrumenten
usw. vorbehalten sein. Der Mindestabstand muss eingehalten werden.

i @ SchulfremdePersonendiirfen das Gebaude nur in Ausnahmefallenund nur mit Ge-
nehmigungder Direktion betreten. Dies betrifft im Regelfall auch die Eltern von Schiilerinnen
und Schiilern. Ausnahmensituationen — Instrumententransport etc. — werden mit der Lehrper-
son im Vorhinein vereinbart. Eine andere Handhabung ist moglich, wenn entsprechende MaR-
nahmen zur Einhaltung der geltenden Sicherheitsbestimmungen getroffen werden.

Mafinahmenim Unterricht
Abstandsregelr? und Positionierung im Raum
1 Im Einzelunterricht..
...mindestens 1 Meter zu jeder anderen Person
...mindestens 2 Meter bei Blasinstrumenten sowie Gesang
1 Im Gruppenunterrichtsowie bei Ensemble und Orchesterproben.
..mindestens 1 Meter zwischen Musiker*innen
...mindestens 2 Meter zwischen Blasmusiker*innen (oder ersatzweise andere Schutzvorrich-
tungen wie Plexiglaswande)
...mindestens 2 Meter zwischen Sanger*innen
...mindestens 2 Meter zwischen Dirigent*in und Musiker*innen (oder ersatzweise andere
Schutzvorrichtungen wie Plexiglaswande)
1 Bei Auffihrunger’ im Orchester/Ensemble/Chosowie Generalprobenam Veranstaltungsort.
...mindestens 1 Meter bei Sinfonie- und Streichorchestern bzw. Ensembles ohne Blasinstru-
mente (analog Regelung Osterr. Berufsorchester)
...mindestens 1 Meter bei Blasorchestern, Blaserensembles und Big Bands (analog Regelung
Osterr. Blasmusikverband)
..mindestens 1,5 Meter fiir Chére und Vokalensembles (analog Regelung Osterr. Chorver-
band)
9 KeineZuseher*innenbei Proben
1 Kein Gegenubersitzerim Orchester/Ensemble/Chor (ausgenommen Leitungsperson), versetzte
Sitzreihen

1 Mindestens 2 Meter Abstandzwischen Ausfiihrendenund Publikum

1 Bei Schiiler*innen bis ins Volksschulalter wird die Einhaltung der Abstandsregeln in gewissen Si-
tuationen nicht durchgehend maéglich sein, die Kinder sind jedoch so gut wie moglich zur Beach-
tung anzuhalten. Wenn aus unbedingt erforderlichen Griinden, z. B. Erfordernissen des Unter-
richts, die Einhaltung des korperlichen Abstandes nicht gewahrleistet werden kann, so ist zumin-
dest der Kontakt auf gleicher Gesichtshohe zu vermeiden.

6 Samtliche Abstandsangaben gelten immer in alle Richtungen.

7 Die erhéhten Abstiande bei Proben im Vergleich zu Auffiihrungen erkldren sich dadurch, dass Musikschiiler*innen im
Vergleich zu bestehenden Ensembles wie z.B. Berufsorchestern eine erhdhte Kontakthaufigkeit haben (Regelschule
etc.) und daher groBere Vorsicht geboten ist.
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1 Positionierungim Raum:Zur Markierung der korrekten Positionierung der Personen im Raum
werden Hinweisschilder, Bodenmarkierungen o.a. empfohlen.

Weitere MalRnahmen im Unterricht

9 Handewaschen(desinfizieren): Zu Beginn und am Ende des Unterrichts missen von Lehrenden
sowie Schiiler*innen die Hande gewaschen (bzw. ersatzweise auch desinfiziert) werden. Das Han-
dedesinfektionsmittel darf nur unter Aufsicht der Lehrenden Verwendung finden. Sollten Schiile-
rinnen und Schiiler in Kontakt mit dem eigenen Speichel kommen, z. B. beim Reinigen des Instru-
ments, sind die Hande sofort zu desinfizieren.

9 Luften: Nach jeder Unterrichtseinheit (bzw. spatestens nach 50 Minuten) soll fir eine Dauer von
mindestens finf Minuten gellftet werden (nach Moglichkeit Querliften, zusatzliche Liftungspau-
sen wahrend der Unterrichtseinheiten sind moglich und erwiinscht). Daher ist zwischen zwei Un-
terrichtseinheiten nach Maoglichkeit eine Pause vorzusehen. Die Liftungsempfehlung gilt auch fur
alle weiteren dauerhaft genutzten Raumlichkeiten wie z. B. Konferenzzimmer, Sekretariat etc.

9 Das Tragen eines Mund-NasenSchutzesst je nach Moglichkeit und Vertraglichkeit wahrend des
Unterrichts empfohlen (siehe Tabelle S. 4).

1 Flacherreinigen:Samtliche von Schiiler*innen beriihrte Flachen (Instrumente, Tische, Sessel, No-
tenstander, Turschnallen etc.) sind soweit notwendig beim Schiler*innenwechsel mit jeweils ge-
eigneten Mitteln zu reinigen.

9 Nichtbertihren: Das Bertihren von Augen, Nase oder Mund ist generell zu vermeiden, ebenso ist
das Berlihren von Schiilerinstrumenten soweit wie moglich zu unterlassen (kein Instrumenten-
tausch, kein Ausprobieren etc.). Sollten solche Beriihrungen unbedingt notig sein (z. B. zum Stim-
men von Streichinstrumenten), miissen danach die Hinde gewaschen werden.

9 Beim Hustenoder Niesenmiissen Mund und Nasemit gebeugtem Ellbogen oder einem Papier-
taschentuch bedecktwerden (Taschentuch sofort entsorgen).

1 Methodik anpassen:Es ist empfehlenswert, die Gestaltung der Unterrichtsinhalte den aktuell
Ubergeordneten Hygienebestimmungen anzupassen (z.B. Atem- oder Bewegungsiibungen nur do-
siert einzusetzen).

1 Informationen bereithalten: Um das Contact Tracing (Ermittlung der direkten Kontaktpersonen)
im Verdachtsfall zu unterstltzen, missen Sitzplane(bei GroRgruppen- bzw. Klassenunterrichten),
aktuelle Anwesenheitslisten Schiler*innenlisten inkl. Kontaktdatensowie Stundenplanimmer
griffbereit sein.

9 Umfassed informieren: Die Lehrpersonen missen ihre Schiler*innen speziell beim ersten Pra-
senzunterricht altersadadquat Uber samtliche notige MaRnahmen informieren. Parallel dazu ist
eine entsprechende Elterninformation auf geeignetem Weg zu gewahrleisten. Ebenso sind in je-
dem Unterrichtsraum entsprechende Hinweisschilder gut sichtbar anzubringen.

9 Krank?Zuhausebleiben! Schiler*innen und Erziehungsberechtigte sollen besonders dafiir sensi-
bilisiert werden, bei Krankheit nicht die MS zu besuchen. Aber: einzelne unspezifische Symptome
wie eine saisontypische Erkaltungssymptomatik (z.B. Schnupfen) gelten nicht zwingend als Covid-
Verdachtsfall! Falls aufgrund einer solchen Symptomatik die weitere Teilnahme am Unterricht als
nicht sinnvoll erscheint, sind die Erziehungsberechtigten zu verstandigen und eine evtl. Abholung
d. Schiiler*in zu vereinbaren.
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1 Auftreten von Covid19-Symptomen Als Anzeichen fiir eine Covid-Infektion gelten insbesondere
eine Korpertemperaturvon 37,5°Coder mehr oder plétzlicher Verlust des Geruchs und Ge-
schmacksinn® Jedem MS-Standort wird ein kontaktloses Fieberthermometer zur Verfiigung ge-
stellt, mit dem im Anlassfall eine Messung vor Ort moglich ist.

Sollten diese Symptome auftreten, so ist folgendermafen vorzugehen:
...1450anrufenund/oder die regionaleGesundheisbehtdrdekontaktieren
...die Personsofort in einem eigenen,abgesondertenRaumunterbringen und bei
Minderjahrigen die Beaufsichtigungicherstellen
...den weiteren Anweisungender BehtrdenFolge leisten
...bei Minderjahrigen die Erziehungsberechtigtemerstandigen
...fur die Ermittlung von Kontaktpersonen (Contact Tracing) notige Informationen wie
Sitzplan, Kontaktdaten anderer Schiler*innen etc. bereithalten
...durch geeignete MalRnahmen in Absprache mit der MS-Direktion sicherstellen dass keine
weiteren Personengefahrdetwerden (folgende Unterrichte absagen/verschieben bzw.
Uber Distance Learning abhalten)
...gegebenenfalls eine griindliche Reinigung (Desinfektion) des Unterrichtsraumes in die
Wege leiten
...samtliche durchgefiihrten MaRnahmen(Telefonate, Absprachen m. Behorde etc.) schrift-
lich dokumentieren

Zusatzlich zu allen genannten MalRnahmen gibt es instrumentenspezifische Empfehlungen fiir den
Unterricht — siehe dazu die Informationsblatter der einzelnen Fachgruppen.

MalRnahmenin von mehrerenPersonergenutztenBereichendesMusikschulgebau-

des(Hotspots)

Lehrerzimmer

9 Die erlaubte Anzahl von Personen, die gleichzeitig im Konferenzzimmer anwesend sein diirfen,
ist von der Direktion auf Basis der allgemein gliltigen Abstandsregeln festzulegen. Bei Bedarf und
Moglichkeit sind andere Raumlichkeiten als Arbeitsraum fiir die Lehrenden zu adaptieren.

9 Der Konferenz- und Sitzungsbetrieb mit physischer Anwesenheit ist auf das unbedingt erforder-
liche MaR zu reduzieren. Ersatzweise konnen digitale Konferenzen (Telefon- oder Videokonfe-
renzen) abgehalten werden.

@ Konferenzen finden ausschlieBlichligital statt.

9 Fir evtl. nétige Vorbereitungsarbeiten von Lehrpersonen (Kopieren, Internetrecherche etc.) ist
ein Zeitplan zu erstellen, damit die erlaubte Personenanzahl zu keinem Zeitpunkt iberschritten
wird.

Sekretariat

1 Zusatzlich zum dort diensthabenden Personal sollte sich jeweils nur eine weitere Person im Raum
aufhalten. Fir entsprechende HygienemaBBnahmen ist Sorge zu tragen.

9 Vor diesen Rdumen ist auf ausreichend Abstand fir wartende Personen zu achten.

Getranke und Snackautomaten

9 Deren Nutzung ist so zu regeln, dass sich im Umgebungsbereich keine Menschenansammlungen
bilden (z.B. Bodenmarkierungen anbringen).

8 C-SchVO § 9 Abs. 5
KOMU — Konferenz der 6sterreichischen Musikschulwerke Seite 8
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MalRnahmenfur Personendie zur Risikogruppegehdren

T

Lehrpersonen, die der Risikogruppe angehéren, werden vom jeweiligen Sozialversicherungstra-
ger kontaktiert und zu einem Besuch des Haus- bzw. Vertrauensarztes aufgefordert. Dieser stellt
ein entsprechendes Attest aus. Fiir diese Personen missen individuelle Regelungen gefunden
werden (z.B. Distance Learning in gesonderten Bereichen des Musikschulgebdudes oder von Zu-
hause aus).

Schilerinnen und Schiiler, die der Risikogruppe angehoren, kdnnen weiterhin iber Distance Lear-
ning unterrichtet werden.

Schilerinnen und Schiiler, die aus anderen Griinden nicht am Prasenzunterricht teilnehmen wol-
len, gelten als entschuldigt. Es besteht kein Anspruch auf eine Betreuung per Distance Learning,
die Lehrperson kann dies jedoch auf freiwilliger Basis anbieten. Dies gilt auch, falls ein*e Schi-
ler*in sich selbst in Quarantdne befindet.

Hinweiseflr MS-Direktionenund Schulerhalter
Die Musikschuldirektion und der Schulerhalter vor Ort haben sich (iber alle n6tigen MaBnahmen
ins Einvernehmen zu setzen, insbesondere tber:

il
)l

T

)l
)l

Klarung der Verfligbarkeit von MS-Raumlichkeiten bei Mehrfachnutzung
Beschaffung und Verteilung von Mund-Nasen-Schutzmasken, Hygieneartikeln und sonstigem
Schutzmaterial
Bestiickung aller Sanitdaranlagen mit ausreichend Seife und Papierhandtiichern zu jedem Zeit-
punkt
Einweisung des Reinigungspersonals
...mindestens 1x tagliche Reinigung
..wenn Raume mehrfach genutzt werden (z.B. vormittags durch Regel- und nachmittags
durch Musikschule) soll eine Reinigung dazwischen stattfinden
...evtl. mehrmals tagliche Reinigung von exponierten Flachen oder Gegenstanden wie
Turklinken, Lichtschaltern, Treppengelandern etc.
Gegebenenfalls Einbeziehung der Sicherheitsfachkraft vor Ort
Abklarung des Einsatzes von Klimaanlagen bezliglich der Einhaltung der Hygienevorschriften

Quarantanebestimmungen

Bei Lehrenden und Schiiler*innen, die aus anderen Landern zum Unterricht anreisen, missen die
jeweils gliltigen Quarantane- und Einreisebestimmungen beachtet und eingehalten werden.

KOMU — Konferenz der 6sterreichischen Musikschulwerke Seite 9
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KARNTEN
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Zur Entscheidungsfindung, ob 6ffentliche Musikschulveranstaltungen (Konzerte, Vorspielstunden
etc.) durchgefiihrt werden kdnnen, dient die Corona-Ampel der Bundesregierung. Grundlage fir die
Durchfiihrung sind immer die Bestimmungen des Veranstaltungsrechts sowie allféllige Sondervor-
schriften aufgrund der Covid-19-Pandemie.

Veranstaltungen sind unter Einhaltung der allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln sowie
eines Praventionskonzeptes moglich.

Veranstaltungen sind unter verstarkten SchutzmaRnahmen moglich.

@B KeineVeranstaltungemmoglich!

GrundsatzlicheRegelungerfir Veranstaltunged

Samtliche Regelungen zu Veranstaltungen gelten unabhangig von der 6rtlichen Ampelschaltung

Obergrenze Personer

Genehmigung durch
Behdorde notig

Mund-NasenSchutz

IN GESCHLOSSENEN RAUMEN

fix zugewiesene Sitzplatze

max. 1.500

ab 250

Pflicht - aufler am zu-
gewiesenen Sitzplatz;
jedenfalls bei Unter-
schreitung des Min-
desabstandes

keine fix zugewiesenen Sitzplatze

max. 10

Pflicht generell

IM FREIEN

fix zugewiesene Sitzplatze

max. 3.000

ab 250

Pflicht - aufler am zu-
gewiesenen Sitzplatz;
jedenfalls bei Unter-
schreitung des Min-
desabstandes

keine fix zugewiesenen Sitzplatze

max. 100

nur, wenn Mindestab-
stand nicht eingehal-
ten werden kann

% Covid-19-MaRnahmenverordnung, Stand 21.9.2020

KOMU — Konferenz der 6sterreichischen Musikschulwerke
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IN GESCHLOSSENE
RAUMEN IM FREIEN
moglich mit Praventi- | moglich mit Praventi-
PAUSEN onskonzept onskonzept
schriftl. PRAVENTIONSKONZEPT ab 250 Personen ab 250 Personen
Outdor ab 100 Perso-
COVIB19-BEAUFTRAGTE*R Indoor ab 50 Personen | nen
CONTACT TRACIRG verpflichtend verpflichtend

Abstandsregeln
Es gilt der Mindestabstand von mindestens einemMeter gegeniiber allen anderen Personen. Wenn
die Einhaltung dieses Abstandes nicht maoglich ist (z.B. durch fix montierte Bestuhlungen), missen
andere SchutzmaBnahmen getroffen werden (z.B. das Auslassen jeweils eines Sitzplatzes zwischen
den Besucher*innen).

Die Abstandsregel gilt fiir alle Veranstaltungen (egal ob Indoor oder Outdoor, egal ob mit oder ohne
fix zugewiesene Sitzplatze) und sie ist immer anzuwenden, auBer...

...man lebt in einem gemeinsamen Haushalt

...man ist Teil eines Familienverbandes

Speisen und Getranke

Das Verabreichen von Speisen und Getranken ist unabhangig von der jeweiligen Ampelschaltung
moglich und muss im jeweiligen Covid-19-Praventionskonzept geregelt werden. Es kommen die Re-
gelungen der Gastronomie zur Anwendung:

1 Abstand:es gilt der Mindestabstand von einem Meter (radial) zwischen Personen, die nicht in
einem gemeinsamen Haushalt leben oder zu einem Familienverband gehoren. Tische oder
sonstige Verabreichungsplatze sind so einzurichten, dass dieser Abstand eingehalten werden
kann, sofern nicht andere geeignete SchutzmaRnahmen zur rdumlichen Trennung (Plexiglas-
waéande etc.) das Infektionsrisiko minimieren.

¢ Ort der KonsumationSpeisen und Getrdanke durfen in geschlossenen Rdumen nur im Sitzen
an Verabreichungsplatzen konsumiert werden (max. 10 Personen pro Verabreichungsplatz).
Eine Konsumation in unmittelbarer Nahe der Ausgabestelle (Thekenkonsumation) ist nicht zu-
lassig.

1 Selbstbedienungst zulassig, wenn durch besondere hygienische Vorkehrungen das Infektions-
risiko minimiert werden kann (z.B. vorportionierte und abgedeckte Speisen und Getrdanke zur
Entnahme).

Diese Regeln gelten grundsatzlich sowohl fir den gewerblichen wie nicht gewerblichen Ausschank,
als auch fiir kostenlos ausgegebene Getranke und Speisen.

10 KOMU-Empfehlung
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Covid19-Praventionskonzepfiur Musikschulen
Dieses beinhaltet:
9 Regelungen zur Steuerung der Besucherstrome
9 Spezifische Hygienevorgaben
9 Hinweise zur datenschutzkonformen Durchfiihrung des Contact Tracing (Ermittlung von Kon-
taktpersonen bei einem Covid-19-Verdachtsfall) wie z.B. ein System zur Datenerfassung von
Besucher*innen.
9 Regelungen zum Verhalten bei Auftreten eines Covid-19-Verdachtsfalles
9 Regelungen betreffend die Verabreichung von Speisen und Getranken
9 Sowie weitere veranstaltungsbezogene MaRnahmen und Regelungen
Eine Vorlage fir die Erstellung eines Praventionskonzeptes wird den MS-Direktionen von der UAbt.
Musikschulen zur Verfligung gestellt.

Covid19-Beauftragter

Diese*r ist fir die Umsetzung des Covid-19-Praventionskonzeptes bei 6ffentlichen Veranstaltungen
verantwortlich und dient als primare Ansprechperson zum Thema sowohl innerhalb der MS als auch
nach aufllen, insbesondere fiir die zustandigen Behorden bei einem Covid-19-Verdachtsfall.

Die Letztverantwortung fir die Umsetzung und Einhaltung der nétigen MaBnahmen und Regelun-
gen liegt jedoch immer bei der jeweiligen Musikschuldirektion. Daher wird empfohlen, dass jede*r
MS-Direktor*in selbst eine Schulung zur bzw. zum Covid-19-Beauftragten absolviert.

Falls die bzw. der Direktor*in die Aufgabe des Covid-19-Beauftragten bei einer Veranstaltung nicht
selbst Gbernimmt, hat sie bzw. er einen oder mehrere Covid-19-Beauftragte zu bestellen und fiir
deren Schulung zu sorgen.

KonkreteMal3nahmenbei Veranstaltungen

Die jeweilige Musikschuldirektion ist fiir die Umsetzung der SicherheitsmaBnahmen bei Konzerten
innerhalb der Musikschule letztverantwortlich. Bei Veranstaltungen mit Partnern im Bildungs- und
Kulturnetzwerk (Vereine, Schulen etc.) klart sie die Verantwortlichkeiten fliir MS-Angehorige.
Ebenso werden von ihr die Dokumentations- und Berichtspflichten innerhalb des jeweiligen Musik-
schulsystems berlicksichtigt (Vorlage des Praventionskonzeptes, Aufbewahrung von Besucher*in-
nendaten etc.).

Vorund wéhrendder Veranstaltung

9 Klarung der Art der Veranstaltung und der jeweils giiltigen Regelungen (Personenzahl, In-
door-Outdoor etc.)
1 Klérung RaumgroBe und Definition der erlaubten Anzahl von Besucher*innen
' Nominierung und Instruktion d. Covid-19-Beauftragen
1 Planung und Umsetzung eines Besucher*innen-Leitsystems (Ein-/Ausgang, Garderoben,
W(C-Anlagen etc.)
i Erstellen eines Bestuhlungskonzeptes (sofern notig):
0 Fixe Bestuhlung: Mit einem Belegungskonzept muss die Einhaltung des Mindestab-
stands sichergestellt werden (evtl. Auslassen von Sitzen zwischen den Besucher*in-
nen).

KOMU — Konferenz der 6sterreichischen Musikschulwerke Seite 12
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0 Flexible Bestuhlung: Die Bestuhlung wird an die zuldssige Besucher*innenanzahl an-
gepasst und mit einem Abstand von mindestens 1 Meter (radial) aufgestellt. Flr Per-
sonen, die im selben Haushalt leben, kann der Abstand der Bestuhlung bei der Ver-
anstaltung verringert werden (Kinder/Eltern).

0 Wenn Mitwirkende sich zeitweise im Publikum aufhalten, sind sie in die Anzahl der
Besucher*innen einzurechnen. Es wird empfohlen, fir die Mitwirkenden eigene Sitz-
platze entsprechend der Abstandregeln zu kennzeichnen.

Bereitstellung von MNS-Masken sowie Desinfektionsmoglichkeiten
Planung und Umsetzung einer entsprechenden Besucherinformation (Plakate, Hinweisschil-
der, Durchsagen, Handzettel etc.):
Hinweise auf Hygienevorschriften und Abstandsregeln
Regelungen fiir Zutritt und Verlassen der Veranstaltung
Sitzordnung
Pausenregelungen
0 Regelungen bzgl. Ausschank von Getranken und/oder Speisen
Information und Schulung aller Mitwirkenden
Treffen von Vorbereitungen fiir einen Covid-19-Verdachtsfall:

0 Vorsehen von temporaren Isoliermoglichkeiten (eigener, abgetrennter Raum)

0 Uberlegungen zu einem gesicherten Abtransport (Infektionsrisiko!)

Planung von allfalligen Proben am Veranstaltungsort (Hygienevorschriften, Abstandsregeln
etc.) —siehe S. 6-8

Regelung fiir Backstage-Aufenthalt der Mitwirkenden

Planung des Geschehens auf der Biihne (Abstandsregeln, Auf- und Abtritte, Blihnenumbau,
evtl. Bodenmarkierungen etc.)

Reinigungs- und Desinfektionsplan fiir Standardbetrieb und Covid-19-Verdachtsfall

Planung und Durchfiihrung des Contact Tracing:

0 Erfassung von Namen und Kontaktdaten (Vorname, Nachname, Telefonnummer, ggf.
E-Mail-Adresse) der Besucher*innen und Mitwirkenden unter Beachtung der DSGVO.

0 Bei Veranstaltungen mit fix zugewiesenen Sitzplatzen muss die Zuordnung DSGVO-
konform nachverfolgt werden kénnen. Das Auflegen von Listen, die alle Besucher*in-
nen einsehen kdnnen, ist nicht zuldssig.

Losungsvorschlag: Ausfillblatter zum Einwerfen in Boxen am Eingang.
Einschreiten bei Missachtung der Vorgaben: Hinweis - Ermahnung - Ausschluss von der Ver-
anstaltung
Vorsehen entsprechender Liftungspausen
Reinigung von Instrumenten, soweit noétig (z.B. Klavier auf der Biihne)

o O O O

Nach der Veranstaltung

T

T

Aufbewahrung der Kontaktdaten aller Besucher*innen fir die Dauer von 28 Tagen, danach
umgehende L6schung der Daten (DSGVO)
Aufbewahren der Praventionskonzepte zu Dokumentationszwecken

1 https://igkultur.at/artikel/fag-corona-virus-veranstaltungsverbot
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ANHANG COVIDL9 UBERTRAGUN®M MUSIKBEREICGH

VertiefendeBasisinformatiorn

Ubertragungswege von SARSOV2

DiehauptsachlichéJbertragungvon Viren,die respiratorischenfekteverursachenerfolgtim Allge-
meinenuber Tropfchenund Aerosole die beim Hustenund Niesenentstehenund beim Gegenulber
Uberdie Schleimhauteler Nase,desMundesund destiefen RespirationstraktebeimEinatmenund
ggof. uberdie BindehautdesAugesaufgenommenwverden.

Unter Tropfchensind in diesemZusammenhanggrol3erePartikel zu verstehen(Durchmessevon
mehrals 5 Mikrometer). Teilweisekbnnensie so grof3 sein,dasssieim Husten oder Niel3vorgang
sichtbarund auf der Hautspurbarsind.

EinAerosol(Kunstwortausaltgriechisch " 5, deutschi) [ dzfdiateinischsolutiod [ | & g W0

heterogenessemiscraussehrkleinenSchwebeteilchem einemGas(Durchmessevonwenigerals

5 Mikrometer),die ohnetechnischeHilfsmittel nicht sichtbarsind 13

Wenneineinfizierte Persorbeim HustenVirenausstolt,soist laut der Simulaton davonauszuge-
hen,dassdie VirenauchnachmehrerenMinuten nochin der Luft nachweisbasind,auchwennsich

die erkranktePersorbereitswiederentfernt hat. AnderePersonerkdnnendanndie in der Luft be-

findlichenViren einatmen. Ebenfallsgelangendie Virenauch auf Oberflachenyon denensie vor

allem durchdas BerthrendieserkontaminiertenFlachenmit den Handen,die danachungereinigt
dasGesichtberthren,ibertragenwerdenkénneng sofernsie bis zu diesemZeitpunktinre Infekti-

onsfahigkeitbehaltenhaben(Kontaktiibertragung. w X 6

Spezifischinformationenzu SARE 02
DieVerbreitungdesCoronaVirus(wissenschaftlichBezeichnungSAR& 0\f2) als Ausléseder CO-
VID19 Erkrankungkann nachjetzigemKenntnisstandiber den Weg der Trépfcheninfektioroder
tberAerosolesrfolgen(Meselsoret al. 2020) 4

Esist auch eine Kontaktiibertragungdes Virus moglich. Eine Ubertragungdurch kontaminierte
Oberflachenist insbesonderén der unmittelbarenUmgebungdes/derinfiziertennichtauszuschlie-
Ren(ECDQR020),davermehrungsfahig6&AREC0\¥2- Erregerunter bestimmtenUmstandenn der
Umweltnachgewieserverdenkdnnen(vanDoremalenet al. 2020).Inwieweithier aucheinelnfek-
tion tberdie Augenwahrscteinlichist, kannnochnicht abschlie3endbeurteilt werden(Zhouet al.
2020).Nebender AtemluftsindalsrelevanteweitereinfekticseMaterialienauchSpeicheund Atem-
wegssekretezunennen.w X 6

12 Ausziige aus: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter

Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und

Hochschule fir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/risi-
koeinschaetzung

13 Eine finnische Arbeitsgruppe der Aalto Universitat in Helsinki um Ville Vuorinen fiihrte eine Computersimulation zur Ausbreitung
von Aerosolen in einem geschlossenen Raum (Supermarkt) durch (Vuorinen et al. 2020 a/b).

14 LautAngabendesRobertKochInstitutsvom 17.04.2020vurdenin drei StudienCoronavirusRNAhaltige Aerosoldn Luftproben
der Ausatemluftvon Patienten*innenoderin der Raumluftin Patient*innenzimmermachgewieserfLeunget al. 2020;Chiaet al.
2020;Santarpiaet al. 2020).DemUbertragungswedgiber Aerosolewird in denletztenWochenzunehmendnehr Bedeutungoeige-
messer(Morawski& Ca02020;Miller et al. 2020;Morawski& Milton 2020).
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SPEZIFISCKHEFAHRDUNGSASPEKTBEREICMUSIK

Systemisché/oglichkeitender Risikoreduktionim Musikbereich

Bevoreine gesangs und instrumentenspezifischgowie Settingspezifischerisikoeinschatzungr-
folgt, sollensystemischdoglichkeiteneinerRisikoreduktiovorangestelliwerden,die im Musikbe-
reichangewendewerdenkénnen DiesespielenausunsererSichtinsbesonderdei Formationemmit
héhererPersonenanzalfiChorund Singenin der GemeinschaftQrchesterBig Band)eineentschei-
dendeRolle.

DiefolgendeAbbildung?2 gibt einenUberblickiiber méglicheMalRnahmenzur RisikoreduktionWir
sehenhier MalRnahmenin drei Bereicherals sinnvollan'®;

a.) In-comingKontrolle

b.) Parameter_uft/Raum/Dauer

c.)IndividuelleSchutzmalRnahmen

DieBereichea.) undc.)lassersichder Verhaltenspraventiorger Bereichb.) lasstsich
derVerhaltnispraventiorzuordnen.

wWXB86

15 Details unter: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter

Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und

Hochschule fiir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 11, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/ri-
sikoeinschaetzung
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SYSTEMISCHE MOGLICHKEITEN DER RISIKOREDUKTION IM MUSIKBEREICH

In-coming Parameter Individuelle
Kontrolle Raum/Luft/Dauer SchutzmaBnahmen
. 4 l
Zugehérigkeit zu Risikogruppe Musizieren/Singen Abstand zwischen Personen |
Kontaktanalyse mit Infizierten im Freien l ‘
Symptomabfrage
CORONA WARN-APP | Schutzmasken |
in Gebauden: ‘ Plastikschutz/Trennwande ‘
+ ausreichend grol3e Raume ¢
Fiebermessen + regelmalige Durchliiftung instrumentenspezifische
(Ausschluss >37,5°C) + CO,-Messung Aspekte
* Probendauer senken

Spahn/Richter, 2020

Singen und Musizieren in geschlossenen Raumen

Laftung: FindetSingerund MusiziererinnerhalbgeschlossendRaumemit natirlicherLiftung
statt, so scheintnach den bisherigenErfahrungenregelméiigeaund grindlichesLiiftenein
wichtigerFaktorzur RisikoreduktionSoweitdie Raumeliber einemechanisché tftungverfi-
gen (raumlufttechnischéAnlagen,RLT)jst ein reduziertednfektionsrisikadurch Aerosolean-
zunehmen(Aerosolenverdenbei natirlicherLiftungtiber den Luftwechselm Bereichvon ca.
0,5¢2/h selbstbei geschlosseneRensterrentfernt, bei RLTAnlagenz.B.in Konzertsalemmder
Hallenbetragt die Luftwechselrateca. 4¢8/h; ab einer Luftwechselratevon 6/h ist von einer
ausreichenderentfernungder Aerasoleauszugehen).

RaumgroRe:Auchdie GrolRedesRaumesund die Anzahlderim RaumbefindlichenPersonen
sowie die Zeitdauer,in welchersich die Personenin einem geschlosseneiRaumbefinden,
scheinereinewichtige Rollezu spielen(Teller2006). Einegrof3ereAnzahlvon Personendie
sichUberlangereZeitin beengtenund wenig beluftetenRaumenaufhielten,scheintbei den
Ausbrichenn Ischglundin Heinsberglie Ausbreitungoeglnstigtzu haben.Bezogerauf das
gemansameMusiziererkbnntenvermehrtsehrgroReRaumewie KirchenraumeKonzertsale
oder Stadthallerauchals Proberdumegenutztwerden.

ProbendauerNebenderausreichendeRaumgroReavirkensichkurzeProbephaself mit Pau-
sen,in denenstolR3geluftetwird, vermutlichrisikoverminderndus.
UmdasRisikoeinerinfektionin Abhangigkeitder genanntenParameterLiftung,Raumgréle,
Anzahlder Menschenn einemRaumund Probendaueabzuschétzenkbnnenin Zukunftdie
obenbereitserwahntenExcelTabellensowie die Angabenbei Hartmann & Kriegelhilfreich
sein?’

16 7.B. 15 Minuten, s.a. Robert Koch-Institut, Stand: 16.04.2020 Kontaktpersonennachverfolgung bei respiratorischen Erkrankungen
durch das Coronavirus SARS-CoV-2
17 Trukenmdiller, 2020; Jimenez, 2020; Hartmann & Kriegel 2020.
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Individuelle SchutzmalRnahmen

¢ Mund-NasenSchutz:Das TrageneinesMund-NasenSchutzegMNS)(bzw. einer Mund-Na-
senbedeckungstellt ausunsererSichtgeradeim Musikbereicheinewichtige Moglichkeitzur
Risikoreduktiomar. DassMaskenzumInfektionsschutbeiunterschiedlichenespiratorischen
Erkrankungemeeignetsind,ist schonseitlangerembekannt(vander Sandeet al. 2008).Beim
MNSgeht esv.a. darum, dasser angewandtwird, obwohl er z.B.beim Singenoder Spielen
einesStreich, Zupf oder Tasteninstrumentspontanals unpassenader storendempfunden
werdenkann.
BeimTragenvon MNSoderMasken(filtrierendeHalbmaskenyvird ausinfektiologischeSicht
unterschiedengb ein SchutzeinesMenschenvor einerInfektiondurch Tropfchenoder Aero-
soleandererPersonerangestrebtwird (Eigenschutz)derob die Verbreitungvoninfektibsem
Material durch eine Personauf andere (Fremdschutzjlas Zielist. Beim TrageneinesMNS
kombinierensichbeideméglicheEffekte.

DasMaterial der medizinischeGesichtsmaskeMypll (nachDINEN14683:20196), die aktu-
ell als MNSleicht verfiigbarsind, absorbiert. 92%der Partikel_ 3 > YDurchnesser.Somit
stellensieeinesinnvolleMalRnahmezumFremdschutzar, bietenaberaucheinenrelevanten
EigenschutZnachMessungerdesluK halten sie z.B.Partikel_ 0,5> Yzuca.80¢90%zurlick

undPartikel 0,3> Yzuca.70¢80%)* v X 6

DesWeiterenwurde die Effektivitatder FilterwirkungunterschiedlicheMaskentypernvonder

Arbeitsgruppaum Koandauntersucht(Koandaet al. 2020).AlswichtigesErgebniskonntefest-

gestelltwerden,dassauchselbstgenéhteMaskeneinesinnvolleFilterwirkungerreicheng ins-

besonderedann,wennsieausunterschiedlicheaterialienmehrlagighergestelltsind. X 8

w AbstandsregelDasEinhaltender Abstandsregl auchim Musizierbetrieberscheintunszum
Schutavor Tropfchenansteckungls sehrwichtig. DaderenEinhaltunggroRe Aufmerksamkeit
erfordert, kdrperlicheNaheund sozialeVerbundenheitntuitiver Anteilin Musiziersituationen
sind, und da Singenund Musizierennicht aus einer starren Korperpositiorherauserfolgen,
sonderneine gewisseBewegungm Raumerfordern,sollte der Personenabstandusunserer
Sicht2 Meter (radial) betragen.w K
DieEinhaltungder Abstandsregetrsetztiedochnichtdasregelmanigd.uftenunddie zeitliche
Verringerungder Prdbendauern.

w SpezifischeMalRnahmen:In den Bereichder individuellenSchutzmalRnahmefallen weitere
spezifischeAspektebei einzelneninstrumenten(z.B.Spuckschutand Trennwandezwischen
Sanger*innerund Korrepetitor*innen).

18 \jeitere Details unter: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter

Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und

Hochschule fir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 17/18, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-
corona/risikoeinschaetzung
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AllgemeineRisikoeinschatzunginsichtlichdesSingvorgangs
Aufgrundder dargestelltenZzusammenhangand Ergebnissgehenwir davonaus,dassdurch
das Singenhinsichtlichder TropfchenUbertragungbei Einhaltungeinesradiaren Abstandes
von 2 Metern (radial) kein erhéhtesRisikoentsteht. w X 6
Inwieferneinespezifiscldurchdas SingerveranderteAerosolbildungind -ausbreitungdurch
denSingvorgangprfolgt, ist derzeitweiterhinnichtin Ganzezubeurteilen,da die Emissionsra-
teneinehoheSchwankungsbreitaufweisenvgl.Morawskaet al. 2009).Diebishererhobenen
Datenlegenjedochnahe,dassesbeimSingerzudeutlichhéherenEmissionsratefiir Aerosole
im Vergleichzur Mundatmungund zum Sprecherkommenkann,im Mittel wird aktuell eine
30malhéhereEmissionsratangegeber(Murbeet al. 2020).
EinenwichtigenAnsatzpunkfir die Risiloeinschatzunginer Ansteckunglurch Aerosol€elie-
fert der CO2Gehaltder Luft® ¢ X 8
Weiterhinist nochunklar,welchenEinflusglie vertiefte Einatmungoeim Singerauf einemag-
lichelnfektionhat.
AlsKonsequenausdemvorhandenenNissensindausunsererSichtnotwendigeSchutzmal3-
nahmenvorzuschlagerDiesewerdenjeweilsbeideneinzelner-ormenund Settingsjn denen
Singenvorkommt,beschrieben.

Formen der Gesangsausiubung

1 EinzelunterrichtGesang
Beimsolistischersingererfolgt einetiefe Ein und AusatmungpeiderKlangproduktionlnwie-
weit hierdurchein erhéhtesinfektionsrisikdesteht,ist nachunserenKenntnisstandveiterhin
bishernicht wissenschaftlichuntersucht. Auchwenn bei der sdngerischerPhonationder di-
rekte Luftstromnicht starkist, wie unsereneuesterMessungerbestatigenkonnten,ist davon
auszugehengassbeim SingereineVerbreitungvon Viren durchAerosolesrfolgenkann.Beim
solistischerSingerwerdenbei der Bildungvon KonsonanterSpuckepartikelalso Tropfchen,
ausgestolRenDie geringeReichweitedieserTropfchenist obenbeschrieberworden. Einedi-
rekte Ubertragungdurch Tropfchenlasst sich zusatzlichdurch Aufstellungvon Plastiktrenn-
wandenreduzierenHier kénntenauch bereitsin mancheninstitutionenvorhandeneSchall-
schutzschirméehelfsmaRigls Spuckbarrieregenutztwerden?® ¢ X 8

Unter strenger Beachtungder Sicherheitsmal3Bhahme(nachden neuestenMessungenns-
besondereeinesAbstandsvon 2 Metern (radial) (s.0.))und demVorhandenseirder raumli-
chen Voraussézungen (ausreichendeRaumgrof3e,Luftungspausenalle 15 Minuten bzw.
nachCO2Gehaltund besondersauchzwischendeneinzelnenSchiler*innen)assensichaus
unsererSichtdie Risikenim Einzelunterrichtreduzieren?* & X 8

19 Weitere Details unter: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter

Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und

Hochschule fir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 23, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/ri-
sikoeinschaetzung

20 CO2Messungemit Einhaltungder Pettenkoferzahkdnnenhier einewertvolle Hilfe sein,die Wirkungvon Liiftungskonzepteim
Verlaufzu monitoren.Daruberhinauserscheintesunsals sinnvoll,dassPéadagog*innerwéhrenddesEinzelunterrichtzusatzlichen
Mund-NasenSchutfMNS)}ragen,wenndie Schiiler*innersingen WennSchutzmaskefiir dennichtmedizinischeBereichverfligbar
sind,kanndasTrageneinerFFP2 Maskeein mdglichednfektionsrisikam SinnedesEigenschutzesusétzlichreduzieren.

21 AusdieseraktualisiertenRisikoeinschatzunigannjedochnicht abgeleitetwerden,dassLehrendender zu Unterrichtendedazuver-
pflichtetwerdenkdnnen Einzelunterrichtls PrasenzunterrichtuerteilenoderdaranteilzunehmenWenndie baulichenund organi-
satorischenVoraussetzungenicht gegebensind oder die beteiligten Personereiner Riskogruppeangehéren sollte der Unterricht
unsererMeinungnachnichtals Prasend_ehre sonderndigital erfolgen.
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1 Chorsingen
BeimChorsingetestehergrundséatzlictdie obenbeschriebeneMerkmaledesSingvorgangs.
DavoneinerBildungvon Aerosolerdurchjedenundjede Sangerirausgegangemverdenmuss,
ist anzunehmengdasssichbei einer Ansammlungeiner grof3erenAnzahlvon Personervirus-
haltige Aerosoleim geschlosseneRaumin héherer Konzentrationansammeln(Liu et al.
2020).DieBelutungsqualitatspielthier ebenfallseinewichtigeRolle(Liet al., 2020).
Auchdie Frageder Zeitdauer,also wie lange eine Chorprobedauert, spielt fur die in einem
Raumzu erwartendePartikelkonzentratiordes Aerosolseine Rolle:in langeren Zeitraumen
kann die Partikelkonzentrationauf hthere Werte ansteigenals in kiirzeren.Uber die Ver-
breitung von SAR&0V2 Infektionennach ChorproberunterschiedlicheChdrebzw. Gottes-
dienstewird mehrfachberichtet?? o X 6
UmdasRisikoeinerInfektiondurch Aerosolein der Chorsituatiorzuverringern,kannzumei-
nen Mund- Nasenschutgyetragen werden, wie oben bereits ausgefihrt. Zum anderener-
scheintSingenin sehrgroBenRaumenywie beispielswese Konzertsaleroder Kirchenrdumen,
alssehrgunstig.
EineregelmaRigeDurchliftungdesRaume<a.alle 15Minutenoderdie NutzungvonRaumen
mit einerRLTAnlagesindwichtigeMalRnahmereurRisikoreduzierundzineKontrolleder Luft-
gualitat in geschlosseneRaumemit natirlicherLtftung mittels der CO2Ampef bereitsbe-
schriebeng kanndasLuftungskonzeptleutlichoptimieren.Da Aerosolezwa vermehrtbeim
Singenjedochauchbeim Sprecherund verstarktemAtemausstol¥.B.bei Bewegungausge-
sondertwerden,scheintdieseMalRnahmegenerellempfehlenswertzumaldavonauszugehen
ist, dasssichAerosolebeimehrerenPersonernn einemgeschlosseneRaumauchunabhéangig
vom Singerund Musiziereransammelnw X 6
Hinsichtlichder Risikominimierungrscheintesweiterhinam ginstigsterwennim Freienge-
sungenwerdenkann(sieheauchsystemisch&isikoreduzierungbesWeiterenkdénnenin der
ProbenpraxigineUnterteilungder Probezeitenn kurz Abschnittevon 15 Minuten zur Risiko-
minimierungbeitragen.Zur Ausschaltunginer Tropfchenlbertragungnussim Chorauchin
den Pauserdie UblicheAbstandsregeldes social distancings eingehaltenwerden,auchzum
Schutavor Tropfchenltbertragungollte MNSgetragenwerden.
Daruberhinausist ausunsererSichtbesondersorgfaltigdaraufzuachten,dassesin Pausen-
situationennicht zuHandekontakten oder Kontakte iber Oberflachen(z.B.durchWeiterrei-
chenvon Noten etc.) kommt. RegelmaligegriindlichesHandewascheist sehrwichtig, ins-
besondereBerihrungenm Gesichund Rebender Augensolltenvermiedenwerden.
Eine allgemeineweitere Risikoreduktionstellt die personenbezogenén-comingKontrolle
(s.0.)dar.
Nieserund Hustensollte mdglichstvermiedenundin der Ellenbeugeabgefangenwerden.

22 \Weitere Details unter: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter
Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und
Hochschule fir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 26, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/ri-

sikoeinschaetzung

23 CO2Messungemit Einhaltungder Pettenkoferzahkonnenhier einewertvolleHilfe sen, die Wirkungvon Liftungskonzepteim
Verlaufzumonitoren Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter Leitung des Freiburger Instituts fur
Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und

Hochschule fuir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 24, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/ri-

sikoeinschaetzung
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RisikoeinschatzunginsichtlichdesBlasinstrumentenspiels
Mit Ausnahmeder FloteninstrumentgBlockfloteund Querflote)tritt beierfahrenenSpielerrvon
Blasinstrumenteram Kontaktzwischendem Mund des Spielersund dem jeweiligenMundsttick
(Kesselginfachesund doppeltesRohrblatt) keine Luft aus. BeimanchenBlasinstrumentertritt
beibestimmtenTonenLuftausdenKlapperaus,Blasinstrumentdesitzereine Schall6ffnung.B.
in Form einesTrichters Die Blasinstrumenteindwegenihrer Besonderheiterinzelnzubetrach-
ten. AlsGemeinsamkeit auRerdenFlétenc lasstsichaberfesthalten,dassder TondurchSchwin-
gungender LippendesMundes(Blechblasinstrumententstehtoderdurch Rohrebzw.Blatterim
Mundsttck (Rohrblattinstrumenteunter den Holzblasinstrumentenunterbrochenwird. Ver-
gleichbarwie beim Singenstrémen nur geringe Mengen Luft pro Zeiteinheitaus dem Schall-
trichter desInstrumentsbei Blaser*innenaus?* & X 6
Aufgrundderobenbeschriebenefbertragungswegeon SARE 0,2 ist zwischerder potentiel-
len Gdahr einerInfektiondurchvirushaltigeTrépfchenund virushaltigeAerosolebeim Blasenzu
unterscheidendinzukommendiewichtigenUbertragungswegéberHandkontakiund Hand/Au-
genkontakt.

TropfchenTropfchensinkenaufgrundihrer Grof3eund ihres Gewichtsraschzu Bodenund errei-
cheneine Distanzvon maximal 1 Meter (radial). Hieraufgrindet sichdie Abstandsregelon 1,5
Metern in Alltagssituationen(GeschéafteBuroraumeetc.).

Bestehtbeim SpieleneinesBlasinstrumentsine erhdhte Gefahrdurch Tropfcheninfektion?
Daam Kontaktzwischerdem Spieleund demjeweiligenMundstiickbei denBlechblasinstrumen-
ten unddenHolzblasinstrumentemit einfachemRohrblatt(Klarinetteund Saxophonunddoppel-
temRohrblatt(Oboe Fagott)beiBeherrschungesinstrumentskeinelLuftaustritt, konnenausdem
Mund desSpielerdeim Spielerkeine Tropfchendirekt an die Umgebungabgegebernwerden.An-
dersist diesbei den Floteninstrumenten(Querflote,Blockflote) Besonderdei der Querflote ge-
langt beimAnblaseram Mundstiick_uftdirektausder MundoffnungdesSpielersn die Umgebung
und eskonnenTropfchenabgegebenwverden.Die Messungerbei den BambergerSymphonikern
zeigendasshinsichtlichdesParametes Luftgeschwindigkeian denSensorendie in 2 Metern (ra-
dial) in VerlangerunglesMundstuckeglatziertwaren, keineLuftbewegungnehrgemessemver-
den konnte. Somitist in dieserEntfernungdie Ubertragungmittels Tropfcheninfektiorsehr un-
wahrscheinlib.

Beider Blockflote umschliel3erdie Lippenden Shnabelder Flote,sodasshier keine Tropfchenin
die Umgebungergelangenkénnen.Tropfcherkénntendagegenbei der BrechungdesLuftstroms
am LabiumdesKopfstlickeentstehen.Beiden Messungender BambergerSymphonikemwaren
Luftbewegungerbeim Blockflétenspieim BereichdesLabiumsin einemAbstandvon1,5Metern
nicht mehr messbar.Somitist in dieserEntfernungdie Ubertragungmittels Tropfcheninfektion
sehrunwahrscheinlich.
KondenswasserkKondenswassegntstehtdadurch,dasswarme feuchte Atemluft im Instrument,
dessennnenwandedeutlichkalter sind,als WassertropferkondensiertBeidiesemVorgangwer-
den ggf. enthaltene Aerosolestark reduziert(LuftwéaschetPrinzip).Fallses sichum die Atemluft

2 DieaktuellenMessungemit denBambergeiSymphonikeraurchDipl.Ing. Schubertvonder FirmaTintschistiitzendieseAnnah-
men.DieseBeobachtungenndMessergebnisseerdenauchvondenResultaterandererArbeitsgruppemyestitzt(Kahler& Hain
2020a/b; Bechert al. 2020a/b; Echternact& Kniesburge2020;Sterz,2020;0RR2020;Bechert al. 2020a/b; NFHS2020).Am
17.05.2020wurde in ORFKultur ein Berichtiiber eine Studiemit den WienerPhilharmonikernveroffentlicht,in welchervon ao
Univ.Prof. Dr. med. Fritz Sterzvon der MedizinischerniversitatWien die AtmungunterschiedlicheBlaserfotodokumentarisch
dargestelltwurde (ORR2020).
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einesVirustragershandelt, stellt sichjedochdie Frage,ob und in welchemMalf? diesesKondens-
wasserwelchedeidenBlechblasinstrumenteim Spielpauseabgelassenverdenmuss Virenent-
halt und damit potenziellinfektitsist. Messungerhinsichtlichder Viruslastm Kondenswasseste-
hennochaus.
Aerosole:BeimAustretenvon Aerosolerausder Mundéffnungsteigendiesewegenihresgeringen
spezifischeriewichteder Ausatemluftnachoben. Siebreiten sichim Raumaus,wobeidie Sedi-
mentationkeinepraktischeRollemehrspielt. EineReduktiorkannnur infolgeder Verdiinnungmit
demim jeweiligenRaumvorhandeneriuftvolumensind durch dengegebeneriuftwechsekrfol-
gen.

Besteh beim Spielenvon Blasinstrumentereine erhéhte Gefahrdurch Aerosole?
Aerosolegelangenbeim Blasinstrumentenspig] aulRerbei der Querfléte ¢ nicht direkt aus der
Mundoéffnungin die Raumluft.Siegelangenin denInstrumentenkdrpeund durchoffene Klappen
und/oderdenSchalltrichteiin die UmgebungHierbeisinddie mdglichenAustrittsstellender Blas-
instrumentezuunterscheiden.

BeiBlechblasinstrumentetritt die LuftdurchdenSchalltrichteaus.BeiHolzblasinstrumentesind
ledidich beimtiefsten Tondesjeweiligeninstrumentsalle Seitenldcheverschlossersodassurin
diesemFalldie LuftausdemSchallbecheaustritt. Ausnahmersindhier die OboeunddasEnglisch-
horn, bei denenauch beim tiefsten TondesInstrumentsnochdurch das letzte offene Seitenloch
Luftaustritt.

ZudemverandertsichbeiHolzblasinstrumenteabhangigvondergespielen Tonhéheder Luftaus-
tritt durchdasersteoffeneSeitenlochAuchbeimQuer und Blockflotenspiegrfolgt die Aerosolbil-
dung ausschlief3lichn den Atemwegen.Bei der Querflote ist der Luftstrom mit einem Ausa-
temstromzuvergleichenDer Luftstromwird hier im SinnedesCoandaEffektsabgelenkt.Beider
Blockfloteumschliel3erdie Lippenden Schnabetler FIéteund der Luftstromwird am Labiumdes
Kopfstiickegebrochen.

Esist physikalisclanzunehmendassesin jedemBlasinstrumenizu Oberflachenkontaktemit Ae-
rosolpartikelnkommt, bei denendieseadsorbiertwerden,d.h. dassdie Instrumentegrundséatzlich
die Partikelkonentration desgegebenererosolseduzierenDerEffektist umsogrofier,je langer
derLuftwegim Instrumentist, je kleinerdie Querschnittesindundje mehrKrimmungervorhanden
sind.DerEffektbetrifft alle PartikelgroRener ist jedochfur grofRerePatikel hbheralsfir kleinere
Partikel,z.B.Viren.?> ) X 6

Inwieweit beim Blaseneine erhdhte Infektionsgefahrdurch eine vertiefte Einatmungbestehtist
nochnicht wissenschaftlicuntersucht.vVon Empféangerseitestellt sichdie Frage,inwiefernvirus-
haltige Aerosoledurchdie tiefe und oft schnelleEinatmungoeim Blasinstrumentenspiéh hoherer
Menge aufgenommerwerdenund Virenin héhererKonzentrationn das Atmungssystengelan-
gen. Hier liegen bisherkeine wissenschaftlichetuntersu©iungenvor. Bei Blaser*innenkann es
auchauf3erhalbder Tonproduktioreu nicht unerheblicherSchleimproduktionekommen.Zumei-
nenistnichtseltenbeimEinspielerzubeobachtengdassvermehrtSchleinproduziertwird, derdann
durchHustenoder Rausperraus dem respiratorischerSystementfernt wird. Ebensdkannesbei
langeremSpielendurch Uberlastungdes Respirationstraktegu vermehrterSchleimbildundcom-
men.

25 \Weitere Details firr SchutzmaRnahmen unter: Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn, Prof. Dr. med. Bernhard Richter
Leitung des Freiburger Instituts fir Musikermedizin (FIM), Universitatsklinikum und
Hochschule fuir Musik Freiburg, viertes Update vom 17.07.2020, S 31, https://www.mh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/ri-

sikoeinschaetzung
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FazitAllgemeineRisikoeinschatzun@lasinstrumente
BeiBlaser*innerliegenderzeitnachunserenmKenntnisstanaveiterhinkeineMessungerder Virus-
konzentrationin der Ausblasluftvor. Esist jedochbekannt,dassdas Blasinstrumentenspiadinen
intensivenLuftaustauschn der Lungeund den Atemwegenmit zumTeilhohenLuftdriickenrerfor-
dert. In welchemUmfangdie ViruslastdurchdenLuftwegim Instrumentreduziertwird, ist derzeit
unklar. Aufgrundder neuesterMessergebnisserscheintesnicht notwendig, den Abstandmit 3-5
Metern tiberzuerfillenyie wir esin dererstenRisikoabschatzungom 25.04.202ochformuliert
hatten. 2 Meter (radial) scheinenals Mindestabstandausreichendzu sein, da in dieserEntfer-
nung bei den Messungenkeine zusatzlicheRaumluftbewegungdurch das Spielenfestzustellen
war und somitdasRisikoeiner Tropfcheninfektionbei EinhaltungdiesesAbstandsals sehrgering
einzustufenist.

Zudemkommt es bei Blaser*innenzur Bildung von Kondenswasseder Ausatemluftim Instru-
ment, welchesals weiterespotentiell virusverbreitendesviaterial anzuseherist. Hierempfehlen
wir, das Ablassenvon Kondenswasseauf Ful3béderzu vermeidenund in einemAuffangbehélter
odersaugfahigentlieBpapiezuentsorgenDesWeiterensolltenBlaser*innereur Sauberungpicht
durch die InstrumentehindurchblasenDie Reinigungvon Blasinstrumentersollte, wennirgend
madglich,in separiertenRaumenaulRerhalbdesUnterrichts oder Musiziersettingserfolgen.Beim
Kontaktmit Kondenswasseardermit deminnenraumdesinstrumentgzB.Horn)ist auf besonders
grundlicheHandehygienémindestens30-sekiindigeHandreinigungd.h. sehrgriindlichesHande-
waschemmit Seifeoderggf. AnwendungeinesHandedesinfektionsmittelguachten.

Formen des Blasinstrumentenspiels

Einzelunterrichimit Blaser*innen

DasRisikoerscheintunsererMeinungnach grundsatzlichdem von Sanger*innenm Einzelunter-
richt (s.o.)vergleichbarCO2Mlessumgenmit Einhaltungder Pettenkoferzahkdnnenhiereinewert-
volleHilfe sein,die Wirkungvon Liftungskonzeptemm Verlauf

zumonitoren.

Daruiberhinauserscheintesunssinnvoll,dassPadagog*innerund Schiler*innemwéhrenddesEin-
zelunterrichtddannMund-NasenSchutZMNS)tragen,wennsienicht spielen Hierist auf denkor-
rektenUmgangmit denMaskennachdenHygieneregelzuachten.SofernSchutzmaskefur den
nichtmedizinischemereichverfigbarsind, konnte das Trageneiner FFRP2 Maske ein mdgliches
Infektionsrisikauséatzlichreduzieren.

Blaserensembles

Blaserensemblesinnenje nachFormationunterschiedlictviele Mitspieler*innenaufweisenDa-
bei mussdie Anzahlder Mitwirkendengrundsatzlichden derzeitgultigen Verordnungerentspre-
chen.AuchbeikleinerenEnsemblesollte nachdenneuestenMessungerein Mindestabstandson
2 Metern(radial)eingehaltenverden,dain dieserEntfernungoeidenMessungerkeinezusatzliche
Raumluftbewegunglurch das Spielenfestzustellenwar. Proberdumesolitenmaéglichstgrol3 sein
undessolltegrindlichundregelméaiiggeluftet werden.

Dadie Einhaltungder Abstandsregegine sehrwichtige Mal3hahmeist (vgl. Abschnitt2 c.)),kann
dasMusizierenin grolienRaumeng nebenKonzertsalerist hier auchan Kirchenraumezudenken
¢ dasRisikazusatzlichverringern.ln dersommerlicherdahreszeisehenwir einewichtigeMaoglich-
keit darin,im Freienzuspielen Hierfirgibt esim Bereichder Blasmusileinegrof3eTradition.Esist
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zuvermuten,dassAerosolesichim Freienschnellewverteilen,der Inaktivierungsvorgangler Erre-
ger stark beschleunigtist (UV, Ozon,Hydroxylradikale Stickoxide)und in der Gesamtwirkung
dadurchdasAnsteckungsrisikeiel geringerist.

Beider EinhaltungdesMindestabstandedir Blaserensemblest somitdasRisikoals sehrgering

einzuschéatzen

ANDERINSTRUMENTE
Tasten, Streich, Zupt, Schlaginstrumente
Bei allen sonstigeninstrumentalist*innenbesteht aus unsererSichthinsichtlichder Frageeiner
TropfcheninfektiomdereinervermehrtenAerosolbildundkeinerhdhtesRisikadurchdie Musikaus-
Uubungim VergleiclzuanderensozialerSituationensoferndie giltigenRegelrstrengeingehalten
werden.Esgeltendie bekanntenRisilen. c X 6

Tasteninstrumentalist*innen

Bei Pianist*innenspielt das Risikoder Kontaktiibertragungeine Rolle, wenn verschiedendPia-
nist*Xinnen nacheinanderauf demselbennstrumentspielen.Vor Spielbeginrmussdeshalbjede
Spielerin/jedeSpielereinemindestens30-sektindigeHandreinigundd.h.sehrgrindlichedHande-
waschemmit Seifeoderggf. AnwendungeinesHandedesinfektionsmittelgurchfiihrenZusatzlich
solltenausunsererSichtdie Tasten selbstmit Reinigungstiichermor und nachdem Spielereiner
Persorgesaubertwverden.

BeiKorrepetitionsollte ausunsererSichtdarauf geachtetwerden,dassein Abstandvon 2 Metern
desPianisten/dePianistinzudenMitspielendenauchbeider Korregetition von Blaser*inneroder
Sanger*innengingenommerwerdensollte, da beim Musizieremicht seltenspontaneBewegun-
genmit Hinwendungzum Korrepetitorvorkommen.EineTropfchenlibertragunglurch Luftbewe-
gungenausdemBlasinstrumenunddemMund desSargerssindin diesemAbstandzumPianisten
nachunsererMessungemichtzubefirchten.

Allerdingsist einemdglicheAnsteckunglurch Aerosolem Raumnicht auszuschlie3enVir sehen
hierim Sinneder obenbeschriebeneMalinahmenzur Risikoreduzierundas Tragenvon MNSIim
Sinnevon gegenseitigenremd und Eigenschutzer Spielenderals wichtige Méglichkeitfir den
Korrepetitorund die Instrumentalistenund Sanger,mit denener/sie musiziert.Fur Blaser*innen
kommendie obenbeschriebeneMalinahmerzur Riskoreduzierungn Frage.

Streichinstrumente, Zupfinstrumente, Schlagzeug

Die Weitergabeoder gemeinsameBenutzungvon Instrumentensollte moglichstvermiedenwer-
den.Entsprechendvie beidenPianist*innerkanndasRisikceinerKontakttbertragunglurchHan-
dereinigungund Vermeiderder Beriihrungvon Gesichtund Augenreduziertwerden.

Kammermusikensemble/Band

Auchin kleinerenEnsembleformationeder KammermusilbderBandssolltendie obenin Abschnitt
2.im DetailausgefuhrterMoglichkeitender Risikoreuktiondurchdie Incoming Kontrolle die Op-

timierung der ParameterRaum/Luft/Dauersowiedie IndividuellenSchutzmalRnahmeanbedingt
beachtetwerden.Auchhier ist das Einhaltender Abstandsregezum Schutzvor Trépfchenanste
ckungsehrwichtig. Dadie Enhaltungder Abstandregegrol3eAufmerksamkeierfordert, korperli-
cheNaheundsozialeverbundenheiintuitiver Anteilin Musiziersituationesind,unddaMusizieren
mit Bewegungemum die Kérperachsén Raumeinhergehtsollteder Personenabstandusunseer

Sicht2 Meter (radial) tragen. Dartberhinausgeltenbeim MusizierermehrererPersonernn einem
geschlosseneRaumdie risikominderndenSchutzfaktorerfir eine Ansteckungdurch Aerosole.
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Diesesind:moglichstgrolReRaumegerzwungerdurchradialenAbstard von2mum jedenMusiker),
regelmaRiges uften(nachl5 Minuten Probe/UnterrichiSto3liftungn geschlosseneRaumemit
natdrlicherLuftung,CO2Messungenunddie zeitlicheVerringerungder gesamtenProbendauern.
Zudemsollteauchin kammermusikalischeBinsembleandBandswie obenmehrfachbeschrieben,
zur Verringerungdes Risikosdurch eine aerosolgetragendnfektion von den Musiker*innen,die
keinBlasinstrumenspielen Mund-NasenrSchutZMNS)getragenwerden.

DarlUberhinausist ausunsererSichtbesonderssorgfaltigdarauf zu achten,dassesin Pausensitu-
ationennicht zuHandekontakteroder Kontaktenuber Oberflachern(z.B.durchWeiterreichervon
Noten etc.) kommt. RegelmaRigegriundlichesHandewascheist sehrwichtig, insbesonderde-
riahrungenim Gesichtund Reibender Augensolltenvermiedenwerden.Niesenund Hustensollte
maoglichstvermiederundin der Ellenbeugabgefangenwverden.

Orchester/Big Band
In groBenAnsammlungewvonMusiker*innenwie im Orchesteiloderauchin BigBands
sinddie obenbeschriebeneiMalnahmenzur Risikoreduzierunguf die jeweiligeSituationdesje-
weiligenKlangkoérperanzuwendenln Zusammenschader Risikenrdurch Trépfchenlibertragung
und/oderAerosolesindwiederumdie risikominderndemMalinahmersozukombinierendasseine
madglichstgrolReRisikominimierungrreichtwerdenkann.
Hinsichtlichder Tropfchenlbertragungzwischenden einzelnenMusiker*innen kann nach den
Messungerder BambergerSymphonikemund andererArbeitsgruppendavonausgegangerwer-
den, dassbei einem Abstand von 2 Metern (radial) zwischenden Musiker*innen¢ auchbei den
Blasinstrumentalist*inneneinschlief3lichder Querflte ¢ nicht mit einer Tropfcheniibertragung
zurechnenist.
Uberdie Verbreitungder Aerosolém geschlosseneRaumbei Probenund Konzeten gibt esdage-
genkeinewissenschaftlicheNachweiseSolangealiessoist, sollteausunsererSichteinemdaglichst
weitgehendeRisikoreduzierundurcheine Kombinationvon Ma3nahmenvorgenommenwerden.
Diesesolltein Orchestender BigBand¢ wie berets fir Ensemblaind Chorbeschrieberg u.a.in
regelmanigeuftung(vgl. Absatz2 oben)bestehen EineregelmafigeDurchliftungdesRaumes
ca. alle 15 Minuten ¢ CO2Messungemmit Einhaltungder Pettenkoferzahkdnnenhier einewert-
volle Hilfe sein,die Wirkung von Luftungskonzepteim Verlaufzu monitoren.¢ oder die Nutzung
vonR&umemit einerRLTANnlagesindwichtigeMalinahmerzur Risikoreduzierung.
Hinsichtlichder Risikominimierungrscheintes am gunstigstenwennim Freiengespieltwerden
kann(sieheauchsystemisch&isikoreduzierungyo X 6
Auchdie Frageder Zeitdauer, alsowie langeeine Probeoder ein Konzertdauert, spieltfur die in
einemRaumzuerwartendePartikelkonzentratiomesAerosolineRolle:in langerenZeitraumen
kanndie Partikelkonzentratiorauf hdhereWerte ansteigenalsin kiirzeren.
Diessollte bei Probenoder Konzertprogrammeibericksichtigiverden.Niesenund Hustensollte
maoglichstvermiederundin der Ellenbeugebgefangenwverden.
Geradebei groRerenPersonenzahlespielenauchdie Situationenauf3erhalbder Orchestertatig-
keit/Bandfur einemdglicheAnsteckungeinewichtigeRolle Hierist besondersorgféaltigdaraufzu
achten,dassesin Pausensituationemicht zu Handekontakteroder Kontaktentber Oberflachen
(z.B.durch Weiterreichenvon Noten etc.) kommt. RegelmaRigegrindlichesHandewascheimst
sehrwichtig, insbesonder&erihrungenm Gesichtund Reibender Augensolltenvermiederwer-
den.

Dieunter denMalRnahmernobengenannteln-coming-Kontrolle konntebei konsequenteHandha-

bungeineeffektivezusatzlichévialnahmedarstellen.w X 6
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